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Utgangspunkter och 6vergripande mal

Forbundsordningen for Norrlandstingens regionférbund anger att regionforbundet ska vara
ett samverkansorgan i norra sjukvardsregionen for Norrlandstingen i syfte att tillvarata och
utveckla gemensamma intressen inom hélso- och sjukvard, utbildning och forskning och
darmed sammanhéngande verksamheter. Vidare anges att Norrlandstingen har ett gemen-
samt ansvar for bestallning, planering, samordning och uppféljning av region- och rikssjuk-
vard, utbildning och forskning utifran ett behovs- och befolkningsperspektiv.

Regionforbundet har givits befogenheter att avtala om riks- och regionsjukvard, om nyttjan-
de av ALF-medlen, praktik och handledning samt det regionala behovet av utbildningsplat-
ser och klinisk forskning. Budgetering och kostnadsansvar for region- och rikssjukvard lig-

ger aven i fortsattningen pa respektive landsting. Genom beslut om tillagg till forbundsord-

ningen kan avtal ocksa traffas genom regionférbundet pa andra omraden &n de ovan angiv-

na.

| utgdngspunkterna for verksamhetsplanen 2008-2010 angavs att bildande av en eller tva nya
regionkommuner fran 2011 kommer att paverka regionférbundet och inriktningen av arbetet
de kommande aren.

Den 6verenskommelse som 31 januari 2008 traffats mellan en majoritet av foretradarna for
de politiska partierna i de fyra nordligaste l&nen innebadr att

e Norrbotten, Vésterbotten och delar av Vasternorrland bildar en regionkommun
Jamtland samt delar av Vasternorrland bildar en regionkommun
Tillhorigheten till den Norra sjukvardsregionen forandras inte
De formella ans6kningarna blir foremal for beslut i de fyra landstingen
De granskommuner som dnskar kan anséka om att fa byta regionkommun.

De fyra regionlandstingen har under april-juni 2008 inlamnat ansokan till regeringen om
bildande av region Norra Sverige respektive MittSverige fran 2011-01-01. Beslut om lans-
och regionindelning forutsatts fattas av riksdag och regering under 2009.

Mot denna bakgrund omfattar denna verksamhetsplan bara tvaarsperioden 2009-2010.

En mera detaljerad plan for storre arenden till forbundsdirektionen framgar av den arsplan
som kontinuerligt uppdateras. Den har under 2008 kompletterats med en férteckning over
forbundsdirektionens uppdrag for fortlopande uppdragsavstdmning.

1. Verksamhetsplan for 2009-2010

Med utgangspunkt fran uppdraget i forbundsordningen galler fér 2009-2010 féljande plan
for regionforbundets verksamhet.

1.1 Regionsjukvard

Syftet med regionforbundets verksamhet 2009-2010 med bestallning, planering, avtal och

uppfoljning av region- och rikssjukvard ar att

e Arligen avtala om regionsjukvard for kommande treérsperiod for NUS och 6vrig regio-
nal halso- och sjukvard
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e Under 2009 gora avstamningar av NUS kostnader och jamforelser med 6vriga universi-
tetssjukhus for ev justeringar infor kommande avtalsperiod 2010-2012 enligt beslutat
nytt ersattningssystem

e Under 2009 ta stéllning till de regionala chefssamradens planeringsunderlag enligt upp-
drag fran 2008

e Utveckla metoder och rutiner for kvalitetsuppfoljning med anpassning till det nationella
utvecklingsarbetet med dppna jamforelser med avrapportering till férbundsdirektionen
under 2009 och 2010

e Under hela planperioden folja upp region- och rikssjukvard enligt traffade och komman-
de avtal

e Genom regionens foretradare i rikssjukvardsnamnden tillvarata och utveckla regionens
intressen vad géller rikssjukvard och agera for etablering av riksspecialiteter i regionen.

1.2 Utbildning och forskning

Syftet med regionférbundets arbete som géller utbildning och forskning ar att

e Under varje ar aktivt delta i arbetet med utokad lakar- och tandlakarutbildning och
forskning, enligt ALF- och TUA-avtalen och tréffad dverenskommelse, tillsammans
med Umea universitet och landstingen

e Arligen genom Visare Norr-anslaget stimulera till forskning i samverkan i norra sjuk-
vardsregionen

e Under 2009 och 2010 genomfdra och félja upp den under 2008 beslutade strategin for
FOUU-samverkan i regionen

o Arligen tillsammans med universiteten i regionen, Umea universitet, Luled tekniska uni-
versitet och Mittuniversitetet, folja upp traffat avtal om verksamhetsférlagd utbild-
ning/praktik och underlag om behov av grund- och specialistutbildningar inom varden
for regionens universitetsutbildningar

1.3 Folkhélsa

Syftet med regionférbundets samverkan kring folkhélsoarbetet i regionen ar att
e Under 2009 genomfdra och félja upp beslutat handlingsprogram folkhalsa 2007-2009
e Under 2009 besluta om nytt handlingsprogram for folkhélsa

1.4 Ovrigt

Syftet med regionférbundets samverkan i évriga fragor ar att mojliggdra en kvalitativ och

kostnadseffektiv verksamhet med tillracklig volym genom att

e Under planeringsperioden félja upp rekommenderad samordning av sjuktransporterna
som respektive landsting beslutat

e Under planeringsperioden folja upp rekommenderad samordning av specialisttandvarden
som respektive landsting beslutat

e Under planeringsperioden samverka inom hela lakemedelsprocessen samt medverka till
och folja upp rekommenderad samordning som respektive landsting beslutat

e Under planeringsperioden folja och vidta nodvandiga samverkansatgarder som galler det
interna Norrlandsflyget och persontagstrafiken som har stor betydelse for patient- och
persontransporter, inte minst till NUS
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e Under planeringsperioden medverka i regional samverkan kring nya nationella riktlinjer
fran Socialstyrelsen.

Ytterligare samordningsprojekt kan bli aktuella under 2009-2010.
2. Budgetramar for 2009 samt finansiell planering 2009-2010

For 2009 foreslas upprakningar motsvarande pris- och 1onedkningar pa 3,5 procent for for-
bundsverksamheten och revision. Ovriga anslag for forskning genom Visare Norr och regio-
nal utbildning bibehalls oférandrade. Sammantaget innebar detta en uppréakning av region-
férbundets totala budget med 1,9 % jamfort med 2008. For 2010 forutses inga storre forand-
ringar av budgetramarna.

Revisorerna har i sarskilt budgetaskande yrkat pa en uppréakning av arsanslaget till 750 000
kr jamfort med foreslagna 270 000 kr. Férbundsdirektionen har i beslut om inriktning av
budgetramarna 2008-05-13-14 angivit att det ar 270 000 kr som ska utgdra budgetram for
revisorerna.

Revisorerna har ocksa efterlyst en utveckling av forbundets finansiella mal och riktlinjer for
en god ekonomiska hushallning. Med hansyn till regionférbundets ringa budgetomslutning
torde detta i forsta hand avse likviditet och betalningsberedskap samt budget i balans. Ge-
nom balanserade dverskott i form av eget kapital pa drygt 700 000 kr och 6verféringar fran
regionlandstingen av budgeterade medel halvarsvis i forskott bor rimliga finansiella mal
kunna uppfyllas under den kommande tvaarsperioden.
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FORSLAG TILL BUDGETRAMAR 2009 FOR
NORRLANDSTINGENS REGIONFORBUND
Totalt Foérdelningsgrund
Forbunds- Visare Region- Antal inv  Andel Jfr
verksamheten Norr forbundet 071231 % 2008

Finansiering

Landstingsbidrag 4063000 2300000 6363000 6 265 000
- Vasternorrland 1126 000 638 000 1764 000 243449 27,71 1736 000
-Jamtland 587 000 332 000 919 000 126 937 14,45 904 000
-Vasterbotten 1191 000 674 000 1 865 000 257593 29,32 1 833 000
-Norrbotten 1 159 000 656 000 1815 000 250602 28,52 1792 000
Rantor m m, diabetesfol 90 000 105 000 195 000 165 000
Aterbet forskningsanslag 200 000 200 000 200 000
Summa 4153000 2605000 6758000/ 878581 100|/ 6 630 000
Kostnader

Personal o 6vrigt 3383 000 105000 3488000 3370000
Revision 270 000 270 000 260 000
Regional utbildning 500 000 500 000 500 000
Forskningsanslag 2500 000 2500 000 2 500 000
Summa 4153000 2605000 6 758 000 6 630 000
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